"W Weltmeister Meyer
us Siegte in Hinsbeck

LEICHTATHLETIK (off) An die 200 Liufer
beteiligten sicham Waldlauf der Vil
Hinsbeck. Es war eine echte Gene-
ralprobe fiir die Nordrhein-Cross-
laufmeisterschaften am Wochen-
ende in Slichteln. Die Liufer muss-
ten nicht nur rauf und runter, son-
dern hatten etliche Matschpassa-
gen zu bewiiltigen. Nicht wenige
Lauler schliipften dafiir extra in die
Spikes. Flir mich war es eine echte
Standortbestimmung”, sagte der
Uberlegene 43-jihrige Triathlon-
Weltmeister Bernd Mever, der die
7200 Meter in 27:22.3 Minuten ah-
solvierte. Von Runde zu Runde bau-

te der fiir die Miinchengladbacher -

LG startende Liufer den Vorsprung
aus. Keiner der Verfolger konnte
Meyer annihernd gefihrlich wer-
den. Dem M 40-Sieger noch am
nachsten war M 30-Gewinner Peter
Fottebaum (ESV Miinster) in 28:12.
Der Brilggener Meyer hilt Aus-
schau nach einem neuen Verein:
«Ich bin mir da noch nicht im Kla-
ren, welcher da der bessere Verein
fiir mich ist.*

Auf der Mittelstrecke (4050 Me-
ter) setzte Hermann-Josef Stefes
(Minchengladbacher LG) ebenfalls

mit grofiem Vorsprung in 13:33,4
Minuten durch: .Ich hitte mir da
starkere Konkurrenz pewiinscht,
Thm folgte René Giesen vom QSC
Waldniel in 14:16,2 ins Ziel. Der
15-Jdhrige gewann die B-Jugend-
Wertung 16/17 Jahre vor Sebastian
Gisbertz (14:32,1). ,Ich denke, du
konntest Sebastian nicht vor dir
laufen sehen”, sagte seine Trainerin
Antje Hass.

S5eine  Vereinskameradin  und
Tanzpartmerin = Anna  Schmitz
[ebenfalls B-Jugend, aber jiingerer
Jahrgang) behauptete sich bei den
Frauen in 16:04,8 als Schnellste vor
der Frauensiegerin Jennifer Mar-
xen (17:03,4, VT Kempen). . Ich hin
sehr zuversichilich fiir die Nord-
rhein-Crosslauf-Meisterschaften
und werde bestimmt einen der vor-
deren Plitze belegen”, kommen-
tierte Schmitz.

»Wir sind mit der Beteiligung sehr
zufrieden®, sagte Stephan Riitter,
Vorsitzender des VIL Hinsbeck. , Al-
leine bei den Walkern und Nordic
Walkern hatten wir bei weitem
mehr Teilnehmer als im vergange-
nen Jahr. Der Giberwiegende Teil
zog dabei die lange Strecke vor.*



